ZDROWIE ZYWOTNOSC KREATYWNOSC

Wspaniale wlasciwosci mis tybetaniskich sg znane juz od ponad 5000 lat. Fascynujaca
wiedze o ich dzialaniu przechowywali mnisi tybetanscy. To oni posiedli tajemnice
dobroczynnego dzialania dzwieku na cialo ludzkie i jego otoczenie.

W terapii dzwiekiem uwalniajg sie blokady cielesne i psychiczne nagromadzone
w codziennym stresie. Ozywiaja sie i wzmacniaja wewnetrzne sily uzdrawiajace.

Terapia dzwiekiem pomaga m.in. w dolegliwosciach :

e Ukladu kostnego

e Ukladu pokarmowego

e Ukladu krazenia

e Ukladu nerwowego

e Zwalcza alergie

e Wyréwnuje poziom energii

e Umozliwia szybkie osiggniecie stanu wyciszenia i glebokiego relaksu
e Wspiera intuicje i kreatywno$¢

Rezerwacja zabiegow : tel. 668 282 409



